
В будущее без риска! 

 

 1 декабря 2025 года  в рамках  Международного дня борьбы со 

СПИДом в библиотеке им. А. И. Герцена прошла акция «В будущее без 

риска». 

Сотрудник библиотеки им. А. И. Герцена постаралась донести до 

подростков мысль о том, что проблема ВИЧ касается сегодня каждого, так 

как вирус может попасть в организм любого человека.  

Проведен обзор книжной выставки «Спорт, здоровье, красота – в моей 

жизни навсегда!», а у информационного стенда «Здоровый Образ Жизни» 

участники акции смогли проголосовать за выбранный вид спорта. 

Распространена памятка «Это важно знать!» Библиотекарь призвала 

молодежь вести здоровый образ жизни и учиться противостоять трудностям. 

Важно помнить, что наша жизнь в наших руках, и только от нас 

зависит, какой будет она - счастливой и долгой или короткой, полной 

страданий и боли. 
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