
Дыши свободно! 
 
 

31 мая 2024 года сотрудники 
библиотеки провели 
профилактическую уличную акцию 
«Дыши свободно» в рамках 
Всемирного дня без табака.  

Библиотекари рассказывали о 
губительных последствиях вредных 
привычек для здоровья, 
интересовались об истиной причине 
курения людей, говорили о вреде 
никотина для человеческого 
организма. Участники согласились с 
важностью отказа от курения, 
обсудили альтернативные способы  
занять свой досуг полезными видами 
деятельности.  Каждый участник 
акции получил информационный 
материал о вреде курения.  

Участникам был проведен обзор книжной выставки «Игры для 
сильных или забавы для слабаков».  

Выставка подготовлена в рамках программы по профилактике  
наркомании, табакокурения, алкоголизма, приурочена к дню отказа от 
курения.  

В филиале на выставке представлена научно-популярная литература и 
литература энциклопедического характера.  

Выставку дополняет «Опрос в один вопрос» на тему ЗОЖ, 
профилактики наркомании и табакокурения и плакаты о вреде курения. 

 
 

Составитель зав. филиалом Богатова Н.Л. 


