
Уличная акция "Будьте здоровы" 

Всемирный День здоровья отмечается ежегодно 7 апреля.  

В этом году он отмечается под девизом «Мое здоровье, мое право». Эти слова 

напоминают о том, что право на здоровье — одно из базовых прав человека. Любой 

житель Земли должен иметь возможность вести здоровую жизнь, невзирая на 

национальность, пол и возраст.  

2 апреля 2024 года сотрудники библиотеки им. А.Н. Толстого провели акцию 

"Будьте здоровы", которая приурочена к этому дню. В рамках акции были проведены 

индивидуальные беседы о вредных привычках, распространены информационные 

листовки "5 параметров здоровья" и памятки по ведению здорового образа.   

                                                                      Главный библиотекарь Полетаева И.О. 

 

  


