
Ко Дню пожилого человека «Возраст спорту не помеха 

В золотую, осеннюю пору, в первые дни октября все внимание и все 
самые добрые слова обращены к людям старшего возраста.  

1 октября с 1992 года наша страна празднует День пожилого возраста 
или День элегантного возраста. Этот праздник посвящён достойным, 
мудрым, уважаемым, несмотря на годы, стойким и выносливым людям - 
людям с большой буквы.  

К этому празднику сотрудники библиотеки имени А.И. Герцена 
совместно с ТОС «Бурнаковский» при поддержке депутата городской Думы 
Ю.М. Мантуровой 5 октября подготовили и провели праздник настольных 
игр «Возраст спорту не помеха». Живое общение, азарт, яркие эмоции – все 
это подарили игры в шашки, шахматы, домино. Выиграла – ДРУЖБА! Живое 
общение продолжилось за чайным столом. Присутствующие на праздничном 
мероприятии делились воспоминаниями, читали стихи, пели песни. 

Все получили массу положительных эмоций, забыв о проблемах и 
отдохнув душой.  

 

 



 


