
Час игры «Дворовые игры народов России» 
 

2022 год – год нематериального культурного 
наследия народов России.  

 

В этом году уделяется особое внимание 
традициям и обрядам, песням и пляскам, сказкам и 
пословицам народов нашей огромной страны. 
Всему, что невозможно удержать в руках, но 
нужно сохранить в умах и душах. Самобытность 
каждого народа выступает сейчас высшей 
ценностью! 

Вот почему в прошлый 
наш визит в школу №74 мы 
говорили с ребятами о 

загадках, а 16 июня знакомили с  играми народов 
России. Играя в народные игры, ребята узнавали, 
чем живут различные этносы, во что одеваются, чем 

питаются, какая природа 
окружает их. Так,  игра 
«Надень папаху» знакомила 
школьников с национальной 
одеждой дагестанцев, а 
забавляясь игрой «Кто 
возьмет платок» кто-то 
впервые услышал любимую мелодию любого 
кавказца – Лезгинку. Во время игр  «Невод» и 
«Вестовой» ученики поняли, что далекий северный 
народ якуты издавна жил разведением оленей и 
ловлей рыбы. 
 

На нашей встрече ребята не только 
узнали что-то новое, но  и просто весело 
провели время и получили заряд бодрости, 
показали свою ловкость и силу.  
Соревновательность подвижных игр 
добавили азарта. Надеемся, детский 
коллектив стал чуть более сплоченным и унес 
немного национальной самобытности разных 
народов в своих умах и душах.  
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