
Спортивный праздник «Тропа здоровья» 

1 июня 2021 сотрудники библиотеки семейного чтения провели спортивный праздник, 

приуроченный ко Дню защиты детей. Праздник прошел на детской площадке на улице Маршала 

Казакова. Библиотекари предложили  ребятам на время отложить книжки и игрушки и  

продемонстрировать свою ловкость и сноровку. 

А  начался самый спортивный из всех весёлых и самый весёлый из всех спортивных 

праздник «Тропа здоровья» с разминки, которую провела библиотекарь Князева Вероника 

Николаевна. 

В конкурсе «Волшебный мяч» лидировали мальчики, победителями гимнастического 

конкурса стали девочки. К конкурсу «Силачи» присоединились папы. Как, оказалось,  мастерски 

прыгать через скакалку могут не только девочки, но и мальчики. Несмотря на то, что праздник 

был спортивный,  не обошлось и без интеллектуального конкурса «Олимпийские  загадки». 

 В ходе соревнований участники продемонстрировали свои качества в силе, смекалке, 

быстроте! Все участники праздника получили  сладкие призы от депутата городской Думы 

Нижнего Новгорода Мантуровой Юлии Михайловны. 

Сотрудники библиотеки еще раз напомнили детям, чтобы расти здоровыми, сильными и не 

болеть, нужно заниматься физкультурой, зарядкой и закаляться! 

              


