
  

Книжно-иллюстративная выставка-рекомендация  

«Мы растем с тобой в России и живем в здоровом стиле» 

 

«Здоровье есть величайшее богатство человека». Это высказывание 

древнегреческого врача и философа Гиппократа как нельзя точно выражает 

основную концепцию выставки.        

 По профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения  и пропаганде 

здорового образа жизни в библиотеке им. А. И. Герцена 10 марта 2020 года был 

проведен обзор книжно-иллюстративной выставки-рекомендации «Мы растем 

с тобой в России и живем в здоровом стиле» для молодежи. Мероприятие 

проводилось с целью пропаганды ЗОЖ и профилактики наркомании среди 

молодежи, развития осознанного неприятия наркотических средств как способа 

воздействия на свою личность. 

Большое внимание было уделено знакомству  с книгами и периодическими 

изданиями по пропаганде ЗОЖ и профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения. 

 Мы надеемся, что данная выставка поможет читателям научиться ценить, 

сохранять и укреплять здоровье. 

                        

                              


