«7/Ku3Hb 0e3 BpeIHbIX NPUBbIYEK)

Yac HUnpopmanmu «Kusnb 0e3 BpeaHbIX NPHUBBIYEK» COCTOMICA B
oubnunorexke A.H. Toncrtoro 6 centsOpsi. HeratuBHble mposiBieHHS B JETCKOH,
MOJIPOCTKOBOM M MOJIOIEKHOM Cpefie 4acTo SIBJSIOTCS CJIEICTBUEM CBOOOHOTO
BpeMeHU. Hurae He 3aHATBIA MOJIOJOM YEJIOBEK BTATMBAECTCS B AJIKOTOJIM3M,
HAapKOMaHUIO, MOXET CBEPIINUTH ITPOTHBO3aKOHHBIE NelCTBHs. VIMEHHO MO3TOMY
MBI BEJIEM PETYJSIPHYI0 palOTy MO MPOPMIAKTHKE HAPKOMAaHHUM, AJKOTOJU3MA,
KypeHUsl CpeAu JEeTel, MOJPOCTKOB U MOJIOJEKH, Mponaraiay 3J10poBoro oopasa
YKU3HU U OOILIECTBEHHBIX IIEHHOCTEH MOCPEACTBOM PA3IMYHBIX MEPONPHUATUH.

[ToapoCTKM aKTMBHO BKJIIOYWIMCH B pPa3roBOp, MPUBOJIWIM HPUMEPHI U3
YKU3HHU O TOM, KaK BpEJIHbIE IPUBBIUKH MaryoOHO BIUAIOT Ha 3J0POBbE U MOBEJICHUE
YEJIOBEKa, Pa3MBIIUISIM Haa TEM, CTOWT JIM CBA3BIBaTh CBOK KU3Hb C
ynoTpeOJeHHeM alIKorojisl U APYTruX MCUXOTPOMNHBIX BellecTB. B xoxe nuanora c
YYAIMMHCS TaKKe [UIa peYb O TOM, YTO 3710POBBE YEIOBEKA HAMIPSAMYIO CBSI3AHO C
TEM, Kakol OH BeAeT 00pa3 xu3Hu. PebsTa mosyduiam OTBETHl Ha BOMPOCHI: Kak
coepeub cBoe 31M0poBbe? Kak OopoThcsi ¢ maryOHbiMH mnpuBblukamMu? Kaxyro
JUTEpaTypy O 310pOBbE MOKHO MpouYuTaTh? BmecTe ¢ 6ubianoTekapemM noapoCTKu
«pa3Besuin» HEKOTOpble MHU(BI O HApKOMaHWM, HAay4YUJIUCh TBEPIO OTBEYATh:
«Het!» Ha npemnoxeHue 3aKypuTh M €IMHOAYLIHO BBICKA3aJUCh 3a 30POBBIN
o0pa3 xu3Hu. B xoze MeponpusaTus NpUCyTCTBYIOUIUE MOCMOTPENU U OOCYAMUIIN
BUJICOPOJIMK MO NPO(HUIAKTUKE HAPKOMAHMM CPEAM MOJPOCTKOB, MPOCIYIIAIN
0030p KHUT, MPEJCTABICHHBIX Ha KHUKHOM BBICTABKE «XO0Yelllb ObITh 3I0POBBIM —
BY/Ib!». B 3aBepuieHue BceM NPUCYTCTBYIOUIUM OBbUIM pO3AaHbl OYKJIETHI MO
NpoQHIaKTUKE HApKOMaHUU. B Meponpustuu NpuHsuid yyactue 23 4eloBeka, Bce
OHHM YJICHBI JIETCKOTO TTOJAPOCTKOBOTO KiTy0a «JIpyx06a».

3aBenytomias oubmuorexoit M.IO. Annbanuesa



