
Час Информации  «Знание против страха» 

1 декабря — Международный день борьбы со СПИДом. Эта дата 
ежегодно призывает всю мировую общественность не просто помнить об 
этой неизлечимой болезни, но и быть терпимыми к тем, кто уже является 
переносчиком этого заболевания. И, главное, что должен понять каждый из 
нас, живущих на планете, что профилактика очень важна в сохранение 
здоровья.  

В рамках этого дня 3 декабря 2018 
года для воспитанников ДПК «Дружба» 
была проведена информационно-
разъяснительная беседа «Знание против 
страха». Беседа проводилась с целью 
формирования потребности в ведении 
здорового образа жизни. Подростки узнали 
о том, что этот день появился, чтобы 
привлечь внимание мировой 
общественности к проблеме СПИДа, а 
также какую угрозу существования человечества несет это заболевание. 
Рассказ сопровождался показом презентации «Спид - чума ХХI века». Также 
ребята узнали историю появления акции «Красная ленточка», которая 
проводится в нашей стране и по всему Миру в эти дни, как символ борьбы со 
СПИДом. Всем участникам вручили красные ленточки  и памятки, 
разъясняющие меры предосторожности против этой болезни. Ребята 
получили знания, которые им помогут в будущем сделать верный выбор в 
пользу здоровья.  

 

 

 

 


