
 

 

 

Беседа «Наш выбор – мир без наркотиков!» 
 

2  апреля 2018 г. в рамках межведомственной опера-
тивно-профилактической операции «Дети России» на 
абонементе библиотеки им. А.Н.Толстого проведена беседа у 
выставки «Наш выбор – мир без наркотиков!», цель 
которой проинформировать подростков и их родителей о 
причинах возникновения факторов риска употребления 
наркотиков. 

 В беседе со взрослыми мы 
говорим о том, как не проследить 

своего ребенка, не игнорировать его 
настроение и эмоции, быть ему не 
только строгим родителем, но и 
другом. Всем важно помнить и 
понимать, что наркомания – это не 
вредная привычка, а смертельно 
опасная болезнь, бороться с которой 
следует незамедлительно. 

На тематической выставке 
представлены книги 

профилактического содержания и 
статьи из журналов «Наука и 

жизнь», «Будь здоров», «Наш современник».  
В беседе с читателями интерес 

вызвал вопрос о духовно-нравственной 
деградации населения России, который 
поднимает иеромонах Анатолий 
Берестов в интервью журналу «Наш 
современник», 2008, № 10. Он 

призывает бороться с нездоровым, 
бездуховным образом жизни. И с этим 
согласен каждый посетитель выставки. 

 
Для беседы подготовлена 

информационная продукция для 
родителей – Буклет «Несколько 
правил, позволяющих предо-
твратить потребление психоактивных веществ вашим 
ребенком» и Памятка «Признаки наркомании у 

подростков». 



 

 

 

 Выставку дополняют цифры об употреблении молодежью 

наркотиков и письмо учащейся ПУ к подруге. 
Информматериалы взяты с сайта МВД РФ. 

На кафедре абонемента размещены плакаты 
Нижегородского областного наркологического диспансера с 
предложениями помощи родителям и адресами диспансерных 
отделений. 

В беседе  приняли участие 43 чел, выдано 14 экз., 
буклетов и 19 экз. памяток.  
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